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Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 
искусственных волос 

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 
 
Демо-версия 
 
Структура курса: 
 

Информация для пользователей 

Сведения об электронном издании Демо-версия 

- Об электронном учебно-методическом комплексе ✔ 

Основы технологии постижерных работ 

От автора Демо-версия 

- От автора ✔ 

Глава 1. История развития парикмахерского и постижерного искусства Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 1.1. Общие сведения ✔ 

- 1.2. Прически первобытных людей ✔ 

- 1.3. Парики и прически Древнего Египта ✔ 

- 1.4. Прически Древней Греции ✔ 

- 1.5. Прически Древнего Рима ✔ 

- 1.6. Прически Древней Руси ✔ 

- 1.7. Прически Древней Японии ✔ 

- 1.8. Прически Древнего Китая ✔ 

- 1.9. Прически Древней Индии ✔ 

- 1.10. Прически индейцев ✔ 

- 1.11. Прически средневековой Европы ✔ 

- 1.12. Европейские прически ХVII—XVIII вв. ✔ 

- 1.13. Европейские прически XIX в. ✔ 

- 1.14. Прически XX в. ✔ 

- 1.15. Современные тенденции моды в постижерных изделиях ✔ 

Упражнения. История развития парикмахерского и постижерного искусства 

- Парики и прически Древнего мира. Упражнение 1 

- Парики и прически Древнего мира. Упражнение 2 

- Парики и прически Древнего мира. Упражнение 3 

- Европейские прически в эпоху Возрождения. Стиль барокко. Упражнение 1 

- Европейские прически в эпоху Возрождения. Стиль барокко. Упражнение 2 

- Европейские прически и прически России. Стиль рококо 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Упражнение 1 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Упражнение 2 
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- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Упражнение 1 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Упражнение 2 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Упражнение 3 

Задания. История развития парикмахерского и постижерного искусства 

- Парики и прически Древнего мира. Задание 1 

- Парики и прически Древнего мира. Задание 2 

- Парики и прически Древнего мира. Задание 3 

- Европейские прически в эпоху Возрождения. Стиль барокко. Задание 1 

- Европейские прически в эпоху Возрождения. Стиль барокко. Задание 2 

- Европейские прически в эпоху Возрождения. Стиль барокко. Задание 3 

- Европейские прически в эпоху Возрождения. Стиль барокко. Задание 4 

- Европейские прически и прически России. Стиль рококо. Задание 1 

- Европейские прически и прически России. Стиль рококо. Задание 2 

- Европейские прически и прически России. Стиль рококо. Задание 3 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Задание 1 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Задание 2 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Задание 3 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Задание 4 

- Европейские прически стилей второе рококо, бидермайер и модерн. Задание 5 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Задание 1 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Задание 2 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Задание 3 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Задание 4 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Задание 5 

- Парикмахерское и постижерное искусство XX в. Современные тенденции моды 
в постижерных изделиях. Задание 6 

Глава 2. Основы технологии постижерных работ 

- Введение в главу 

- 2.1. Основные требования к помещению постижерного цеха 

- 2.2. Организация рабочего места постижера 

- 2.3. Инструменты и оборудование постижерного цеха. Материалы для изготовления 
постижерных изделий 

- 2.4. Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы 

- 2.5. Классификация человеческих волос как сырья для постижерных работ 

- 2.6. Использование шерсти и волос животных для изготовления постижерных 
изделий 

- 2.7. Искусственные волосы 

- 2.8. Прием и хранение натуральных волос 
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Упражнения. Основы технологии постижерных работ 

- Основные требования к помещениям постижерного цеха. Профессиональный 
стандарт специалиста 

- Организация рабочего места постижера Санитарно-эпидемиологические нормы 
и требования охраны труда. Упражнение 1 

- Организация рабочего места постижера Санитарно-эпидемиологические нормы 
и требования охраны труда. Упражнение 2 

- Инструменты и оборудование постижерного цеха. Очистка, дезинфекция 
и стерилизация инструментов 

- Материалы для изготовления постижерных изделий 

- Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы. Классификация 
человеческих волос как сырье для постижерных работ. Упражнение 1 

- Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы. Классификация 
человеческих волос как сырье для постижерных работ. Упражнение 2 

- Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы. Классификация 
человеческих волос как сырье для постижерных работ. Упражнение 3 

- Использование шерсти и волос животных для изготовления постижерных изделий 

- Прием и хранение натуральных волос. Упражнение 1 

- Прием и хранение натуральных волос. Упражнение 2 

Задания. Основы технологии постижерных работ 

- Основные требования к помещениям постижерного цеха. Профессиональный 
стандарт специалиста 

- Организация рабочего места постижера Санитарно-эпидемиологические нормы 
и требования охраны труда. Задание 1 

- Организация рабочего места постижера Санитарно-эпидемиологические нормы 
и требования охраны труда. Задание 2 

- Инструменты и оборудование постижерного цеха. Очистка, дезинфекция 
и стерилизация инструментов. Задание 1 

- Инструменты и оборудование постижерного цеха. Очистка, дезинфекция 
и стерилизация инструментов. Задание 2 

- Инструменты и оборудование постижерного цеха. Очистка, дезинфекция 
и стерилизация инструментов. Задание 3 

- Материалы для изготовления постижерных изделий. Задание 1 

- Материалы для изготовления постижерных изделий. Задание 2 

- Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы. Классификация 
человеческих волос как сырье для постижерных работ. Задание 1 

- Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы. Классификация 
человеческих волос как сырье для постижерных работ. Задание 2 

- Основное сырье для постижерных изделий — натуральные волосы. Классификация 
человеческих волос как сырье для постижерных работ. Задание 3 

- Использование шерсти и волос животных для изготовления постижерных изделий. 
Задание 1 

- Использование шерсти и волос животных для изготовления постижерных изделий. 
Задание 2 

- Использование шерсти и волос животных для изготовления постижерных изделий. 
Задание 3 

- Искусственные волосы 

- Прием и хранение натуральных волос. Задание 1 
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- Прием и хранение натуральных волос. Задание 2 

- Прием и хранение натуральных волос. Задание 3 

Технологии изготовления постижерных изделий. Технология изготовления ресниц. Технология 

изготовления усов, бакенбард, бород 

Глава 3. Технологии изготовления постижерных изделий Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 3.1. Технология закрепления волос в постижерных изделиях ✔ 

- 3.2. Тресование волос ✔ 

- 3.3. Тамбуровка волос ✔ 

- 3.4. Технология изготовления крепе ✔ 

- 3.5. Технология изготовления косы ✔ 

- 3.6. Технология изготовления локона ✔ 

- 3.7. Технология изготовления шиньона ✔ 

- 3.8. Технология изготовления постижерной челки ✔ 

- 3.9. Технология изготовления накладных ресниц ✔ 

- 3.10. Технология изготовления усов, бакенбард и бороды ✔ 

Упражнения. Технологии изготовления постижерных изделий Демо-версия 

- Технология закрепления волос в постижерных изделиях ✔ 

- Тресование волос. Упражнение 1 ✔ 

- Тресование волос. Упражнение 2 ✔ 

- Тресование волос. Упражнение 3 ✔ 

- Тамбуровка волос. Упражнение 1 ✔ 

- Тамбуровка волос. Упражнение 2 ✔ 

- Технология изготовления крепе и кос. Упражнение 1 ✔ 

- Технология изготовления крепе и кос. Упражнение 2 ✔ 

- Технология изготовления локона, накладной пряди, челки, шиньона и накладных 

ресниц. Упражнение 1                   ✔ 

- Технология изготовления локона, накладной пряди, челки, шиньона и накладных 

ресниц. Упражнение 2                   ✔ 

- Технология изготовления локона, накладной пряди, челки, шиньона и накладных 

ресниц. Упражнение 3                   ✔ 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Упражнение 1 ✔ 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Упражнение 2 ✔ 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Упражнение 3 ✔ 

Задания. Технологии изготовления постижерных изделий 

- Технология закрепления волос в постижерных изделиях 

- Тресование волос. Задание 1 

- Тресование волос. Задание 2 

- Тресование волос. Задание 3 

- Тресование волос. Задание 4 
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- Тресование волос. Задание 5 

- Тамбуровка волос. Задание 1 

- Тамбуровка волос. Задание 2 

- Технология изготовления крепе. Задание 1 

- Технология изготовления крепе. Задание 2 

- Технология изготовления кос 

- Технология изготовления локона, накладной пряди, челки, шиньона. Задание 1 

- Технология изготовления локона, накладной пряди, челки, шиньона. Задание 2 

- Технология изготовления локона, накладной пряди, челки, шиньона. Задание 3 

- Технология изготовления накладных ресниц. Задание 1 

- Технология изготовления накладных ресниц. Задание 2 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 1 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 2 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 3 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 4 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 5 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 6 

- Технология изготовления усов, бровей, бакенбард, бороды. Задание 7 

Технология изготовления париков 

Глава 4. Технология изготовления париков 

- Введение в главу 

- 4.1. Назначение париков и основные способы их изготовления 

- 4.2. Конструирование и изготовление монтюра 

- 4.3. Технология изготовления парика с тамбуровкой волос 

- 4.4. Технология изготовления парика с использованием тресов 

Упражнения. Технология изготовления париков 

- Назначение париков и основные способы их изготовления 

- Конструирование и изготовление монтюра 

- Технология изготовления парика с тамбуровкой волос 

- Технология изготовления полупариков, мужской накладки тупей и тресов. 
Упражнение 1 

- Технология изготовления полупариков, мужской накладки тупей и тресов. 
Упражнение 2 

Задания. Технология изготовления париков 

- Назначение париков и основные способы их изготовления 

- Конструирование и изготовление монтюра. Задание 1 

- Конструирование и изготовление монтюра. Задание 2 

- Конструирование и изготовление монтюра. Задание 3 

- Технология изготовления парика с тамбуровкой волос. Задание 1 

- Технология изготовления парика с тамбуровкой волос. Задание 2 

- Технология изготовления полупариков, мужской накладки тупей и тресов. Задание 1 

- Технология изготовления полупариков, мужской накладки тупей и тресов. Задание 2 
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Глава 5. Уход за постижерными изделиями из натуральных и искусственных                            
волос                Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 5.1. Процессы ухода за постижерными изделиями ✔ 

- 5.2. Расчесывание постижерных изделий ✔ 

- 5.3. Мытье и чистка постижерных изделий ✔ 

- 5.4. Стрижка париков ✔ 

- 5.5. Укладка париков ✔ 

- 5.6. Химическая завивка постижерных изделий ✔ 

- 5.7. Окраска постижерных изделий ✔ 

Упражнения. Уход за постижерными изделиями из натуральных и искусственных                     
волос                Демо-версия 

- Уход за постижерными изделиями из натуральных и искусственных волос ✔ 

Задания. Уход за постижерными изделиями из натуральных и искусственных                         
волос                           Демо-версия 

- Уход за постижерными изделиями из натуральных и искусственных волос ✔ 

Глава 6. Ремонт постижерных изделий 

- Введение в главу 

- 6.1. Ремонтные операции 

- 6.2. Виды ремонта 

Технология изготовления украшений 

Глава 7. Технология изготовления украшений из волос 

- Введение в главу 

- 7.1. Применение украшений из волос 

- 7.2. Выполнение эскизов украшений из волос различного назначения 

- 7.3. Технология изготовления украшений из волос на клеевой основе 

- 7.4. Технология изготовления украшений из волос на основе треса 

- 7.5. Технология изготовления украшений на основе различных плетений волос 

- 7.6. Технология изготовления украшений на основе использования стайлинга 
для фиксации волос 

Глава 8. Технологии выполнения причесок с накладками и шиньонами. Выполнение 
сложных причесок с применением украшений из волос и постижерных                                               
изделий                Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 8.1. Правила обслуживания и консультирования при выполнении причесок 

с накладками и шиньонами                   ✔ 

- 8.2. Виды причесок с накладками и шиньонами ✔ 

- 8.3. Нормативы времени на выполнение прически, расчет стоимости и стандарты 

качества                     ✔ 

- 8.4. Технологии выполнения салонных причесок с использованием шиньонов 

и накладок                     ✔ 

- 8.5. Технология выполнения исторических причесок на основе каркаса            ✔ 
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- 8.6. Технология выполнения сложных причесок с применением украшений из волос 

и постижерных изделий                   ✔ 

Упражнения. Технология выполнения постижерных украшений Демо-версия 

- Технология выполнения постижерных украшений ✔ 

- Нормативы времени на выполнение прически, расчет стоимости и стандарты 

качества                     ✔ 

Задания. Технология выполнения постижерных украшений 

- Технология выполнения постижерных украшений. Задание 1 

- Технология выполнения постижерных украшений. Задание 2 

- Правила обслуживания и консультирования при выполнении причесок с накладками 
и шиньонами 

- Нормативы времени на выполнение прически, расчет стоимости и стандарты 
качества 

- Технология выполнения сложных причесок с применением украшений из волос 
и постижерных изделий 

Список литературы Демо-версия 

- Список литературы ✔ 

 


